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O autorce

Katarzyna Rak

Ekspert od nauczania online.

Trenerka jezyka angielskiego online z ponad 12-lethim doswiadczeniem.
Absolwentka Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie oraz Uniwersytetu
SWPS w Warszawie. Tworczyni licznych materiatéw dydaktycznych dla
nauczycieli oraz artykutéw do czasopisma ,The Teacher”. Coach kariery, a
takze laureatka stypendium przyznanego w konkursie Edunation.

Nazywam sie Katarzyna Rak i moja przygoda z nauczaniem online zaczeta sie w
2017 roku, kiedy zdecydowatam sie raz na zawsze odejS¢ z pracy w szkole.
Specjalizuje sie w innowacyjnym nauczaniu online za pomocg technologii
oraz tworzeniu wysokiej jakosci materiatéw dla nauczycieli. Pomogtam setkom
nauczycieli zaoszczedzi¢ czas na przygotowywanie materiatdw na lekcje,
oferujac moje e-booki oraz szkolenia metodyczne.

Wierze, ze kazdy nauczyciel moze osiggngc
wolnosc i niezaleznosc¢ finansowag,
pracujgc SMART, a nie HARD.

Moja misjq jest pomoc nauczycielom
pracowac¢ SZYBCIEJ dzieki technologii,
aby mieli wigcej czasu dla siebie i rodziny.

Tu mnie znajdziesz:

ADRES E-MAIL E -
kontakt@katarzynarak.pl

STRONA INTERNETOWA

www.katarzynarak.pl

O 0O
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http://facebook.com/katarzynarakedu
https://www.instagram.com/katarzynarak.trener/
mailto:kontakt@katarzynarak.pl
http://www.katarzynarak.pl/
http://www.katarzynarak.pl/
https://www.youtube.com/@TrenerNauczycieli

Dlaczego stworzytam tego
e-booka?

Wiem, ile czasu spedza kazdy nauczyciel na przygotowanie materiatow na lekcje.
Pamietam czasy, kiedy pracujgc w szkole, miatam wrazenie, ze Spie razem z
drukarka. Ciggle szukatam odpowiednich materiatéw, tworzytam swoje...
Codziennie spedzatam mnéstwo godzin, aby przygotowac sie do jednej lekciji.
Jednoczesnie zalezato mi, aby moi uczniowie korzystali z najwyzszej jakosci
materiatéw, zgodnych z aktualnymi wymaganiami CKE. Niestety, wysokiej jakosci
materiatow edukacyjnych nie byto i nadal jest bardzo mato.

Tak, to prawda.

Po dokfadnej analizie materiatow z grup dla nauczycieli zauwazytam, ze ponad
95% z nich zawiera bardzo powazne btedy merytoryczne oraz jezykowe!

Tak...

Dlatego jestem tutaj, aby pomoc Ci, Nauczycielu. Chce, abys wiedzial(a), ze
korzystajgc z gotowych materiatéw zyskasz cenny czas dla siebie i rodziny.
Jezeli przygotowujesz swoich ucznidéw do egzaminu 8-klasisty i chcesz
przec¢wiczy¢ z nimi pisanie, to wystarczy, ze wydrukujesz tego e-booka.

NIC WIECEJ!

Zacznij pracowaé SMART i czerpac radoéé z nauczanial
To jest mozliwe! :)
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OPINIE MOICH KLIENTOW

Wierze, ze wysokiej jakoSci materiaty edukacyjne sg fundamentem szczesliwego i
spetnionego Nauczyciela.

Najwiekszg nagrodg dla mnie sg opinie moich klientow.
Nie ma dla mnie nic piekniejszego na drodze zawodowej jak pomoc Nauczycielom

pracowa¢ SMART, a nie HARD.

Ofto kilka przyktadow:

Materiaty pani Katarzyny od Polecam materiaty od pani
dtuzszego czasu,sq statym i Katarzyny Rak do nauki jezyka
niezmiennym elementem mojej angielskiego Sg wspaniale
pracy. Juz teraz ani ja ani moje przygotowane, idealne do
szkolne dzieciaki nie nauki jezyka angielskiego.
wyobrazamy sobie lekcji bez Mozna je wykorzystaé na lekcji
nich. Uczniowie bedg zachwyceni(z

Goraco polecam! Materiaty sg swietnie
Zzorganizowane, bardzo atrakcyjne
zarowno dla dzieciakow jak i dla
doroslych. Obejmujg szeroki wachlarz
zagadnien wiec dla 6smoklasistow to
idealny kurs, jak tworzenia wypowiedzi
pisemnych (&

36 min Super Odpowiedz

Copyrights EduRak Katarzyna Rak 6



WSTEP

Ciesze sig, ze zdecydowate$(-as) sie na zakup tego e-booka. Gwarantuje Ci, ze to jedna
z najlepszych inwestycji, jakg mogtes(-as) podjac. Jestem pewna, ze ten e-book
zaoszczedzi Ci mnostwo czasu, ktory musiatbys(-abys) poswieci¢ na przygotowanie
materiatow na lekcje. Co wiecej, pomoze on Twoim uczniom gruntownie przec¢wiczy¢
wypowiedz pisemnag, z ktdrg zmierzg sie na egzaminie 6smoklasisty z jezyka
angielskiego.

Kluczowe korzysci, jakie Ty i Twoi uczniowie odniesiecie z korzystania z tego
e-booka, to:

1.Gwarancja jakosci: W swiecie petnym niedopracowanych materiatdw edukacyjnych,
czesto zawierajgcych btedy, ten e-book wyrdznia sie swojg niezawodnoscig i
poprawnoscig merytoryczng. Mozesz by¢ pewien(-na), ze pracujesz z najwyzsze;j
jakosci narzedziem dydaktycznym.

2.Przelom w nauce pisania: Nawet uczniowie z ogromnymi trudnosciami w pisaniu
zaczng stopniowo rozwija¢ swoje umiejetnosci.

3.Pewnos¢ efektywnej pomocy: Wreszcie bedziesz mie¢ pewnos¢, ze realnie
pomagasz swoim uczniom. Zobaczysz konkretne efekty swojej pracy, co da Ci
ogromng satysfakcje zawodowa.

4.Wiecej czasu dla siebie i rodziny: Dzieki gotowym, wysokiej jakosci materiatom, nie
musisz juz spedzac ogromnej iloSci czasu na przygotowywanie lekcji. Zyskasz cenne
godziny, ktére mozesz poswiecic¢ bliskim lub wikasnym pasjom.

5.0szczednos¢ czasu i energii: Koniec z dtugimi godzinami spedzonymi na tworzeniu
materiatow.

Moje doswiadczenie oraz pasja do nauczania pozwolity mi stworzy¢ materiaty, ktére sg
nie tylko efektywne, ale réwniez przyjazne dla uczniéw. Jestem przekonana, ze
korzystanie z tego e-booka przyczyni sie do sukcesu Twoich podopiecznych i sprawi, ze
przygotowania do egzaminu bedg bardziej skuteczne i mniej stresujace.

Wszystkie moje materialy przeszty korekte jezykowa i merytorycznag przez
przewodniczacego, egzaminatora oraz twoércy zadan do CKE. Dodatkowo, rodza;j i
rozmiar czcionki zostaty dostosowane do potrzeb uczniow stabowidzgcych, zapewniajac
komfort pracy wszystkim uzytkownikom.

W przeciwienstwie do wielu dostepnych materiatléw na rynku, ktére czesto
zawierajq bledy, ten e-book zostat starannie sprawdzony i zweryfikowany, aby
zapewni¢ najwyzszg jakos¢ nauczania.
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Co zawiera e-book?

E-book jest przeznaczony dla ucznioéw klas 7-8 przygotowujacych sie do egzaminu
osmoklasisty.

Zawiera:

Przydatne informacje o egzaminie 6smoklasisty.

Przydatne zwroty na zakonczenie i pozegnanie.

Zwroty wzbogacajgce zakres srodkow jezykowych.

Overused words + synonimy.

21 réznorodnych polecen egzaminacyjnych pogrupowanych wedtug dziatéw
tematycznych od 8 do 14.

Aby najefektywniej korzystaé¢ z materiatéw zawartych w E-booku, polecam:

1.Zapoznac sie z sekcja "Przydatne informacje o egzaminie 6smoklasisty" na poczatku

e-booka.

1.PrzejrzeC "Przydatne zwroty na zakonczenie i pozegnanie" oraz "Zwroty

wzbogacajgce zakres Srodkow jezykowych". Te sekcje pomogag uczniom rozszerzy¢
stownictwo i poprawic styl wypowiedzi.

2.Zwroci¢ uwage na sekcje "Overused words + synonimy". Pomoze to uczniom unikng¢

powtoérzen i wzbogacic ich jezyk.

3.Pracowac z wszystkimi zadaniami egzaminacyjnymi, dostosowujgc poziom trudnosci

do umiejetnosci ucznia:

Poziom najtatwiejszy (A) - (zielony): Przeznaczony jest dla uczniéw, ktorzy majg
trudnosci z pisaniem. Arkusz zawiera przydatne stowka oraz zwroty w jezyku
angielskim oraz polskim. Dzieki temu uczen tatwiej bedzie mégt podejs¢ do tego
zadania i oswoic sie z nim w przysztoSci.

Poziom tatwy (B) - (pomaranczowy): Odpowiedni jest dla uczniow, ktorzy nie majg
problemu z pisaniem, jednak czasami nie wiedzg, co napisac oraz brakuje im
stownictwa. Ten zestaw zawiera tylko stowka w jezyku angielskim, bez ttumaczenia.
Poziom trudniejszy (C) - (czerwony): Jest taki, jak wyglada na prawdziwym
egzaminie. Nie ma zadnych podanych stéw. Uczen samodzielnie wykonuje to
zadanie. Idealny do finalnego przygotowania.

W standardach egzaminacyjnych okreslono, ze uczen nie komponuje sam wstepu,
poniewaz zdanie rozpoczynajace jest juz podane. Jego rola jest rozwiniecie
podanych kropek. Dlatego w E-booku umieszczam zwroty pomocnhe w
formutowaniu zakonczenia.
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Zadania
egzaminacyjne dla

ucznia.




Rozdziat 8:
Podrdzowanie i

turystyka.
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Niedawno wroécites(-as) z wakacji z Twoimi rodzicami. W e-mailu do kolegi z
Oxfordu:
. napisz, dokad pojechaliscie na wakacje i wyjasnij, dlaczego wybraliscie to
miejsce.
. zrelacjonuj, niespodziewane spotkanie, jakie miato miejsce na tych wakacjach.
. wspomnij, co Ciebie zaskoczyto podczas wakacji z Twoimi rodzicami.

¢ To: jack@abc.com
Subject:  Hil

SEOWKA:

Astonished - zdziwiony

Beach - plaza Hi Jack,
Celebrity - celebryta
Classmate - kolega z klasy
Culture - kultura
Exciting - ekscytujacy
Famous - stynny

Hotel - hotel

Impressed - pod
wrazeniem

10. Island - wyspa

11. Lake - jezioro

12. Local - miejscowy

13. Meet - spotkac

14. Memorable - pamietny
15. Mountains - gory

16. Old friend - stary
przyjaciel

17. Relax - odpoczywac

18. Surprise - niespodzianka
19. Unexpected -
nieoczekiwany

20. Unusual - niezwykty

| just got back from a holiday with my parents.

R

spdjnosc zakres poprawnoscé
tresc i logika srodkow Srodkow RAZEM
wypowiedzi | jezykowych | jezykowych
liczba
punmw01234012{112012
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BRUDNOPIS (nie podlega ocenie)
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1B.

Niedawno wroécites(-as) z wakacji z Twoimi rodzicami. W e-mailu do kolegi z
Oxfordu:
. napisz, dokad pojechaliscie na wakacje i wyjasnij, dlaczego wybraliscie to
miejsce.
. zrelacjonuj, niespodziewane spotkanie, jakie miato miejsce na tych wakacjach.
. wspomnij, co Ciebie zaskoczyto podczas wakacji z Twoimi rodzicami.

<

SEOWKA: - To: jack@abc.com
= Subject: Hil

1. Astonished

2. Beach Hi Jack,

i: Era:::r::{e | just got back from a holiday with my parents.

5. Culture

6. Exciting

7. Famous

8. Hotel

9. Impressed

10. Island

11. Lake

12. Local

13. Meet

14. Memorable
15. Mountains
16. Old friend
17. Relax

18. Surprise
19. Unexpected
20. Unusual

spojnosc zakres poprawnosc
tresc i logika srodkow srodkow RAZEM
wypowiedzi | jezykowych | jezykowych
liczba
punkmw01234012012012
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BRUDNOPIS (nie podlega ocenie)
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Oxfordu:

Niedawno wroécites(-as) z wakacji z Twoimi rodzicami. W e-mailu do kolegi z

. napisz, dokad pojechaliscie na wakacje i wyjasnij, dlaczego wybraliscie to

miejsce.

. zrelacjonuj, niespodziewane spotkanie, jakie miato miejsce na tych wakacjach.

. wspomnij, co Ciebie zaskoczyto podczas wakacji z Twoimi rodzicami.

Hi Jack,

To:
Subiject:

jack@abc.com

| just got back from a holiday with my parents.

Copyrights EduRak Katarzyna Rak

spdjnosé zakres poprawnosc
tresc i logika srodkow srodkow RAZEM

wypowiedzi | jezykowych | jezykowych
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BRUDNOPIS (nie podlega ocenie)
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dl The end :)
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Zakonczenie

Gratuluje dotarcia do konca tego e-booka!

Mam nadzieje, ze materiaty, ktore tu znalaztas(-eS$), okazg sie
realnym wsparciem w rozwijaniu umiejetnosci pisania Twoich uczniéw.

Witozytam w ten e-book mnéstwo serca i dbatosci o szczegoty — tak,
abys$s mogta/mogt korzystaé z gotowych, sprawdzonych tresci,
oszczedzajgc przy tym swéj czas i energie. Wierze, ze dzieki temu
Twoja codzienna praca stanie sie cho¢ odrobine prostsza, a uczniowie
zyskajg uporzadkowang, ciekawg i nowoczesng baze wiedzy.

Jesli masz jakiekolwiek pytania, sugestie lub chcesz podzieli¢ sie
Swojg opinig — napisz do mnie Smiato. Kazda informacja zwrotna jest
dla mnie bardzo cenna i pomaga mi tworzyc¢ jeszcze lepsze i bardziej
dopasowane materiaty dla nauczycieli takich jak Ty.

Y Mozesz sie ze mng skontaktowac przez media spotecznosciowe,
e-mail lub strone internetows.

Dzigkujg, ze korzgstasz z tego e-booka.

Jaki jest kolejny
krok
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Ten e-book pomdgt Ci zaoszczedzié mnostwo Twojego
cennego czasu!

Ale to nie koniec!

Jesli chcesz jeszcze bardziej wzbogacié swéj warsztat nauczycielskKi |
zapewnic¢ uczniom kompleksowe przygotowanie na réznych poziomach
edukacji, zapraszam Cie do odwiedzenia mojej strony internetowej.
Znajdziesz tam szeroki wybér e-bookéw i materiatéw dydaktycznych,
ktére zaoszczedza Twoj czas i sprawia, ze zaczniesz czerpacé radosé z
nauczania !

SPRAWDZAM

INNE MATERIALY !
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ey KATARIYMA RAK - TREMER NAUCTYCIELI

Materiaty edukacyjne

i szkolenia dla nauczycieli

@ Szholenia metodyczne @ Innowacyine nauczanie cnline @ Technologia w edukacji
@ Webinary dla nauczycieli @ Pomoce dydaktycene dia nauczycieli

Wypowiedz 5 SECOND
A pisemna
Wypowiedz ¥ A, Over 300 GA
pisemna creative writing cLas 5 SECOND
2 jezyka angielskiego prompts PRIMARY] GAME
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Szukasz gotowych materiatéw na lekcje angielskiego?
Chcesz zaoszczedzi¢ czas i korzysta¢ z wartosciowych,
sprawdzonych materiatéw?

Uczysz dzieci, mtodziez lub dorostych i potrzebujesz inspiracji do
kazdej grupy wiekowej?

A moze tworzysz wtasne materiaty i chcesz je promowa¢ lub
sprzedawag?

TO MIEJSCE JEST DLA
CIEBIE!

Dotacz do mojej grupy na Facebooku:
"Materiaty dydaktyczne dla anglistow” !

= Materiaty
| dydaktyczne

dla anglistow :)

Materlaly dydaktyczne dla Anglistow

= ,9.*’-"0 g@é AReHP2l A Udostepnii

Dyskusja Polecane Czionkowie Wydarzenia Multimedia Pliki Q

DOtLACZAM DO “
GRUPY'!
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Zastanow sie, jak chcesz spedzic kolejne lata nauczania?

Czy chcesz spedzac ogromngq ilos¢ czasu na przygotowywanie materiatow na lekcje?

Czy chcesz korzystac z materiatéw dostepnych na rynku, ktore bardzo czesto zawierajg
bfedy i nie sq sprawdzone merytorycznie i jezykowo?

Czy chcesz w koncu zaczqc pracowac SMART a nie HARD, po to aby miec wiecej czasu dla
siebie i rodziny?

Wiesz juz, ze z moimi gotowymi materiatami stworzysz Zycie o jakim marzysz i zaczniesz
uczyc z przyjemnosciq !

Tak!

Juz teraz mozesz zmienic swoje Zycie oraz prace na tatwiejsze!

Trenerka jezyka angielskiego online z ponad
12-letnim doswiadczeniem. Absolwentka
Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie oraz
Uniwersytetu SWPS w Warszawie. Tworczyni
licznych materiatdw edukacyjnych dla nauczycieli
oraz artykutow do czasopisma , The Teacher”.
Coach kariery, laureatka nagrody ,Nauczyciel Roku
2017".

Specjalizuje sie w innowacyjnym nauczaniu online,
szkoleniach dla nauczycieli oraz tworzeniu wysokiej
jakosci materiatow dydaktycznych.
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