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Wstep:

Wstep dla poczatkujgcych: O co w tym wszystkim chodzi?

Jesli trzymasz w reku ten podrecznik, prawdopodobnie styszate$, ze na
gietdzie mozna zarobi¢, ale tez mozna wszystko lub sporo straci¢. Moze kojarzysz
filmy z Wall Street, gdzie ludzie krzyczg do telefonéw w wielkim chaosie. Dzisiaj
gietda wyglada inaczej — to po prostu ekran Twojego komputera lub telefonu. Ale
zanim dotkniesz jakiegokolwiek przycisku, musisz zrozumie¢ fundamenty.

Czym jest gietda?

Wyobraz sobie wielkie targowisko. Na tym targowisku ludzie handlujg nie
owocami, ale ,kawatkami” firm (akcjami) lub ,koszykami” roznych aktywow
(ETF-ami). Gietda to miejsce, gdzie spotyka sie ktos, kto chce sprzedac, z kims, kto
chce kupic.

Inwestowanie a spekulowanie: Jaka jest roznica?
To dwa rézne podejscia do tego samego targu:

e Inwestor to ktos, kto kupuje akcje firmy (np. Apple czy polskiego Orlenu), bo
wierzy, ze firma za 5 lub 10 lat bedzie potezniejsza, bedzie wyptacac
dywidendy (dzieli¢ sie zyskiem) i po prostu chce byc jej wspotwiascicielem.
Inwestor jest jak rolnik, ktory sadzi drzewo i czeka lata na owoce.

e Spekulant (czyli Ty w tej ksiazce) to rzemiesinik ruchu ceny. Spekulanta nie
interesuje, co firma bedzie robi¢ za 10 lat. Spekulanta interesuje to, czy cena
akcji wzroénie lub spadnie w ciggu najblizszych dni lub tygodni. Spekulant jest
jak kupiec, ktory widzi okazje: kupuje taniej, by za chwile sprzedac drozej,
wykorzystujgc chwilowe emocje ttumu.

Skad bierze sie zysk, a skad strata? najprostszy mechanizm na Swiecie:

e Zysk powstaje wtedy, gdy kupisz akcje za 100 zt, a sprzedasz jg za 110 zt. Te
10 zt réznicy (minus drobna prowizja dla biura maklerskiego) to Twoj zarobek.
Na ETF-ach lewarowanych, o ktérych przeczytasz dalej, te ruchy sg po prostu
znacznie silniejsze.

e Strata powstaje w przeciwnym scenariuszu: kupujesz za 100 zi, ale cena
zamiast rosngc, spada do 90 zt. Jesli wtedy sprzedasz — tracisz 10 zi.

Kluczowa tajemnica: Wiekszos¢ poczatkujgcych traci, bo kiedy cena spada do 90
zt, oni czekajg ,.z nadziejg”, ze wroéci do 100 zt. Cena jednak spada do 50 zt.
Spekulant-rzemiesInik, ktérego poznasz w tej ksigzce, nie ma nadziei. On ma



Procedure. Jesli cena spada tam, gdzie nie powinna, spekulant ucina strate
natychmiast, gdy jest jeszcze mata, by méc szukac kolejnej okazji.

Dlaczego ceny sie ruszajg?

Cena na gietdzie to wynik starcia dwoch emociji: Checiwosci (kupujacy pchajg
cene w gore) i Strachu (sprzedajgcy uciekajg, pchajgc cene w dét). Ta ksigzka
nauczy Cie, jak stac¢ sie chtodnym obserwatorem tych emociji i jak zarabia¢ na tym,
ze inni tracg gtowe.Zaczynamy nauke rzemiosta. Zapomnij o ,szczesciu”. Skup sie
na zasadach.

Spekulacja jako rzemiosto statystyczne

Wielu poczatkujgcych adeptédw rynkow finansowych trafia na gietde z
obrazem szybkich zyskéw i emocji rodem z Hollywood. Prawda jest jednak brutalna:
dla nieprzygotowanych rynki sg najdrozszym placem zabaw na swiecie. Aby
przetrwac i zarabia¢, musisz zrozumie¢ pierwszg i najwazniejszg zasade:
spekulacja to nie hazard, to statystyka.

Gtoéwna réznica miedzy inwestorem dtugoterminowym a spekulantem tkwi w
podejsciu do czasu i ryzyka. Podczas gdy inwestor kupuje czgstke biznesu z
nadziejg na jego rozwaj przez lata, spekulanta interesuje zmiennosc¢ i wykorzystanie
powtarzalnych schematdéw zachowan ttumu. Inwestor buduje majgtek na
fundamencie gospodarki; spekulant buduje go na fundamencie matematycznej
przewagi.

Dlaczego zatem 97% uczestnikéw rynku traci kapitat? Odpowiedz nie tkwi w
braku dostepu do tajnych informaciji, lecz w mentalnosci. Wiekszos¢ ludzi podchodzi
do gietdy z mentalnoscia ,,klienta kasyna” — szukajg emociji, liczg na tut szczescia
i reagujg impulsywnie na kazde drgniecie ceny. Profesjonalny spekulant przyjmuje
mentalnosé ,,ubezpieczyciela”. Ubezpieczyciel nie wie, czy konkretny dom
sptonie, ale wie na podstawie statystyk, ze przy tysigcu polis wyptaci odszkodowania
i nadal zostanie z ogromnym zyskiem. Ty, jako spekulant, musisz przesta¢ dbac o
wynik pojedynczej transakciji, a zaczg¢ dbac o rygor wykonania systemu. Tylko
wtedy pozwolisz statystyce pracowac¢ na Twojg korzysc.

Elementarz Mechaniki Rynku — Zanim nacisniesz ,Kup”

Zrozumienie wykresu to nie wrézenie z fusow, lecz umiejetnos$¢ czytania intencji
kupujacych i sprzedajgcych. Zanim przejdziemy do konkretnych strategii, musisz
opanowac ,Wielkg Trojke” ruchu ceny, ktéra stanowi DNA kazdego rynku — od akcji
po ETF-y lewarowane.



1. Impuls: Gdzie ptyng prawdziwe pienigdze?

Trend jest Twoim jedynym prawdziwym przyjacielem. Definiujemy go prosto: trend
wzrostowy (hossa) to seria coraz wyzszych szczytow i wyzszych dotkéw. Trend
spadkowy (bessa) to coraz nizsze szczyty i dotki. Impuls to moment, w ktérym na
rynek wchodzi ,duzy pienigdz”, wypychajgc cene gwattownie w jednym kierunku.
Spekulujgc z trendem, ptyniesz z pradem rzeki — nawet jesli popetnisz drobny btgd w
timingu, impet rynku ma szanse go naprawic. Nigdy nie walcz z rynkiem; szukaj tam,
gdzie sita jest ewidentna.

2. Korekta: Twoja profesjonalna okazja

Cena nigdy nie rosnie w linii prostej. Rynek potrzebuje ,oddechu”. Korekta to
naturalny proces realizacji zyskow przez zwyciezcow impulsu oraz chwila zwatpienia
u spéznionych graczy. To tutaj rozgrywa sie najwazniejsza bitwa psychologiczna:
amatorzy wpadajg w panike, widzgc czerwony kolor na ekranie, podczas gdy
profesjonalisci spokojnie czekajg, az cena dotrze do interesujgcych ich pozioméw
(np. srednich kroczgcych). Zdrowa korekta nie famie struktury trendu — jest jedynie
przystankiem przed kolejnym atakiem. Twoim zadaniem jest nauczy¢ sie kupowac
strach innych, o ile jest on poparty statystyczng strukturg rynku.

3. Konsolidacja: Putapka na kapitat

Trzecim stanem rynku jest konsolidacja, czyli trend boczny. To czas, w ktérym byki i
niedzwiedzie znajdujg sie w chwilowej rownowadze, a cena porusza sie w waskim
przedziale, generujgc tzw. ,szum”. Wiekszos¢ spekulantéw traci swoj kapitat wiasnie
tutaj, prébujgc wymusic¢ zysk tam, gdzie go nie ma. Konsolidacja to zmiennos¢
szarpana, ktéra aktywuje zlecenia obronne (Stop Loss) w obie strony. Profesjonalista
wie, kiedy zastosowac zasade ,side-line” — pozostanie poza rynkiem to rowniez jest
pozycja. Czesto najbardziej dochodowg decyzjg jest czekanie, az rynek sam
wybierze kierunek i ponownie przejdzie w faze impulsu.

Zrozumienie tych trzech stanéw — Impulsu, Korekty i Konsolidacji — pozwoli Ci
przestac btadzi¢ po wykresie. W kolejnych rozdziatach naucze Cie, jak natozy¢ na te
strukture rygor decyzji i konkretne strategie, ktére zamienig chaos gietdy w Twoj
osobisty biznes statystyczny.

Ja wiem, czes$¢ z was juz sie znudzita bo to co wyzej to juz dawno wie a ta
druga czes¢ wcigz sie zastanawia o czym tu jest napisane. Dlatego jesli cos uznasz
za trywialne i oczywiste przejdz do kolejnego rozdziatu a jesli cos jest niejasne
niezrozumiate lub po prostu trudne to wykonuj ¢wiczenia opisane w ksigzce- opanuj
warsztat i opisuj wykresy zgodnie z tym co opisuje w tym opracowaniu.



Prolog: Dziedzictwo Charlesa Dowa: Fundament Twojego
Rzemiosta

Zanim zaczniesz handlowac¢, musisz zrozumiec, ze wykres nie jest
chaotycznym zbiorem kresek. To zapis ludzkich emocji: strachu, nadziei i chciwo$ci.
Charles Dow, ojciec analizy technicznej, zauwazyt, ze rynek porusza sie w sposéb
powtarzalny, a kluczem do wszystkiego jest rozpoznanie trendu.

W spekulacji interesuje nas jedna, zelazna zasada Dowa, ktéra pozwoli Ci
odrozni¢ okazje od putapki: Struktura Dotkéw i Szczytow.

1. Trend Wzrostowy (Hossa)

Rynek rosnie wtedy i tylko wtedy, gdy tworzy coraz wyzsze szczyty (HH — Higher
Highs) i coraz wyzsze dotki (HL — Higher Lows).

e Dopodki widzisz te strukture, Twoim jedynym zadaniem jest kupowanie korekt.
e Kazdy kolejny dotek jest wyzej niz poprzedni — to znak, ze kupujacy sg sktonni
pfaci¢ coraz wiecej.

2. Trend Spadkowy (Bessa)

Rynek spada, gdy tworzy coraz nizsze szczyty (LH — Lower Highs) i coraz nizsze
dotki (LL — Lower Lows).

e To sytuacja, w ktorej ,gwozdzie sg krzywe”. Nie prébuj tu kupowac ,tanio”, bo
w trendzie spadkowym tanio zawsze moze byc¢ jeszcze tanie;j.

e Zasada Dowa mdwi jasno: trend trwa, dopoki nie pojawi sie czytelny sygnat
jego odwrocenia.

3. Trzy Fazy Rynku
Dow podzielit trend na trzy etapy, ktére musisz znac, by wiedzie¢, gdzie jestes:

1. Akumulacja: Czas dla ,Smart Money”. Rynek po wielkich spadkach nudzi
sie, idzie bokiem. Nikt o nim nie méwi w mediach.

2. Publiczny udziat (Trend): To faza, w ktérej stosujemy nasze strategie (MMS,
EMA). Cena dynamicznie rosnie, wszyscy zaczynajg o tym pisac. To tutaj
zarabiamy najwiecej.

3. Dystrybucja: Faza euforii. Twoja takséwkarz méwi Ci, ze kupit akcje Nvidii.
~omart Money” po cichu sprzedaje swoje akcje ttumowi. Struktura HH/HL
zaczyna pekac.

Dlaczego to jest wazne dla Twojej Procedury?



Wiekszos¢ ludzi przegrywa, bo probuje ,przewidzie¢” koniec trendu. Kupuja,
gdy cena spada, liczgc na odbicie (fapanie spadajgcego noza), albo sprzedajg, bo
,2urosto juz za wysoko”.

Rzemiesinik nie zgaduje. RzemiesInik patrzy na strukture rynku wedtug Dowa:

e Jezeli widze wyzszy szczyt i cena wraca, by zrobi¢ wyzszy dotek (HL) — to jest
moj punkt wejscia.

e Jezeli struktura szczytow i dotkdw sie zatamuje — wychodze z rynku. Bez
dyskusiji.

Zapamietaj: Trend jest Twoim przyjacielem, dopoki sie nie skohczy. Charles Dow
dat Ci kompas. Strategie z kolejnych rozdziatéw to Twéj mtotek i gwozdzie. Uzywaj
kompasu, by wiedzieC, w ktorg strone wbijac.
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