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WSTEP

PIENTADZE TO SKUTEK UBOCZNY

Od Umystu do Imperium - Jak przestac goni¢ bogactwo i pozwoli¢ mu sie dogonic

Witaj w Swiecie, w ktorym pienigdze przestajg byc celem, a stajg sie powietrzem - czyms niezbednym do
zycia, ale czymsS, o czym nie myslisz 24 godziny na dobe, bo po prostu to masz.

Jesli czytasz te slowa, to znaczy, ze coS w Tobie peklo. Moze masz doS¢ gonitwy. Moze masz doS¢
poradnikow, ktore mowia: "Wstawaj o 4 rano, zaciSnij zeby i pracuj, az padniesz". A moze po prostu
czujesz, ze staC Cie na wiecej - nie tylko finansowo, ale mentalnie i duchowo.

To nie jest kolejna ksigzka o tym, jak zarobi¢ milion w weekend. To ksigzka o transformacji tozsamosci.
Ewolucja: Dlaczego ta ksigzka jest inna?

Moja poprzednia ksigzka, "Pienigdze to nie cel", byla iskrg. Byla sygnalem, ze mozna inaczej. Ta ksigzka,
ktorg trzymasz w rekach, to pozar. To kompletna mapa drogowa. Zebralem tu wiedze gigantow. Nie
teoretykow, ale praktykow, ktorzy zmienili Swiat.

Spotkasz tu Neville'a Goddarda i Josepha Murphy'ego, ktorzy naucza Cie, ze Swiat zewnetrzny jest tylko
lustrem Twojego wnetrza. Spotkasz Boba Proctora, ktory wytlumaczyt mi, dlaczego boisz sie sukcesu
bardziej niz porazki. Spotkasz Steve'a Jobsa, Elona Muska i Warrena Buffetta, ktorzy pokazali mi, jak
mySle¢ w kategoriach imperium, a nie etatu.

I spotkasz tez mnie - Cezarego. Faceta, ktory byl na szczycie, spadl na dno, pracowat fizycznie, chowajac
dume do kieszeni, a potem wstal, otrzepat sie i zbudowat siebie na nowo - madrzejszego i silniejszego.
Nie pisze tego z pozycji guru na chmurze. Pisze to jako ktoS, kto zna smak blota i smak szampana.
Wiem, ktora droga dziata, a ktora prowadzi na manowce.

Czego sie nauczysz?

Ta ksigzka to hybryda. Mieszam tu metafizyke (prace z energia, intuicja i podSwiadomoscia) z brutalnie
twardym biznesem (negocjacje, sprzedaz, inwestowanie, produktywnos¢). Dlaczego? Bo jedno bez
drugiego jest kalekie.

* Jesli bedziesz tylko medytowac i wizualizowac¢ - umrzesz z glodu, bedac bardzo uduchowionym

cztowiekiem.

« Jesli bedziesz tylko harowac po 16 godzin - umrzesz na zawat, bedgc bardzo bogatym trupem.
Naucze Cie Rownowagi. Naucze Cie, jak zarabiaC pienigdze, nie tracgc duszy. Jak budowac zasiegi, nie
tracgc twarzy. I jak staC sie czlowiekiem, do ktorego pienigdze Igng same - nie dlatego, ze ich
desperacko szuka, ale dlatego, Ze jest na nie gotowy.

Umowa miedzy nami

Zanim przewrOcisz strone, zawrzyjmy pakt. Nie wierz mi na stowo. Nie wierz w ani jedno zdanie w tej
ksiazce tylko dlatego, Ze ja je napisalem. Traktuj te ksigzke jak szwedzki stol. Bierz to, co Ci smakuje.
Testuj. Sprawdzaj w boju. Podwazaj.

Ale obiecaj mi jedno: ze nie bedziesz tylko czyta¢. Wiedza bez dzialania jest martwa. To jak kupienie
najlepszych butow do biegania i postawienie ich w szafie - od samego patrzenia kondycja Ci nie
wzroSnie. Musisz w nich wyjS¢. Ta ksiagzka ma 100 rozdziatow. To 100 malych krokow. Jesli zrobisz
chociaz 10% z nich - Twoje zycie za rok bedzie nie do poznania.

Przestan gonic kroliczka. Stan sie kims, do kogo kroliczek sam przyjdzie.

Zapnij pasy. Wchodzimy na wyzszy poziom gry. Gotowy?

Cezary



CZESC PIERWSZA
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ROZDZIAL 1

Prawo Zatozenia — Dlaczego "chcenie"” to najszybsza droga do bycia sptukanym.

Zacznijmy od brutalnej prawdy, ktora moze zabolec, ale obiecuje - ten bdl jest potrzebny. Jak zerwanie
plastra z owlosionego miejsca.
Wiekszos¢ ludzi podchodzi do zycia, biznesu i pieniedzy jak zdesperowany nastolatek na pierwszej

randce. Stojg pod oknem WszechSwiata (lub Klienta) z wiedngcym kwiatkiem i blagaja: "Prosze, niech mi
sie uda...", "Oby tylko kupili...", "Chcialbym wreszcie zarabia¢ wiecej..."

Wiesz, jak pachnie taka postawa? Pachnie desperacjg. A desperacja to najgorsze perfumy Swiata.
Odstraszajg pienigdze, odstraszaja klientow i odstraszajg sukces szybciej niz czosnek wampiry.
Joseph Murphy i Neville Goddard - goscie, ktorzy rozumieli psychike lepiej niz my rozumiemy instrukcje
sktadania mebli z IKEA - moéwili jasno:
"Nie dostajesz tego, czego CHCESZ. Dostajesz to, kim JESTES."
Przeczytaj to jeszcze raz. A potem wytatuuj to sobie w wyobrazni na czole (od wewnatrz).
Dlaczego "chce" znaczy "nie mam"
To jest prosta logika, nie zadne czary-mary. Kiedy mowisz: "Chce byé¢ bogaty'", co tak naprawde
komunikujesz swojej podSwiadomosci?
Komunikujesz: "TERAZ jestem biedny".
PodSwiadomos¢ to nie jest zlosSliwy dzin, ktory przekreca Twoje zyczenia. To wierny zomierz. Ty
mowisz: "Czuje brak pieniedzy, wiec chce ich wiecej”. PodSwiadomos¢ odpowiada: "Tak jest, szefie!
Potwierdzam BRAK pieniedzy. Utrzymujemy procedure: Panika i Pusty Portfel".
I tak krecisz sie w kotko. Afirmujesz "chce miliona", a czujesz sie jak bankrut. A poniewaz Swiat
zewnetrzny jest tylko lustrem Twojego wnetrza - dostajesz wiecej powodow do "chcenia", a zero
powodow do "mania".
Radio "Bieda FM" vs. Radio "Imperium"
Wyobraz sobie, ze Twoj umyst to radio.

* Na czestotliwosci 92.5 FM leci audycja: "Jest ciezko, klienci sg zli, ZUS mnie zje, a konkurencja

ma lepsze ceny".
« Na czestotliwosci 104.0 FM leci audycja: "Robie Swietng robote, pienigdze ptyng do mnie
szerokim strumieniem, a problemy zjadam na Sniadanie".

Problem w tym, ze Ty siedzisz, stuchasz 92.5 FM i dziwisz sie, Ze nie slyszysz muzyki sukcesu.
Krzyczysz do radia: "Zmien piosenke!", ale nie zmieniasz stacji.
Musisz zmieni¢ stacje. Musisz zmieni¢ TOZSAMOSC.
Musisz przestac by¢ "GoSciem, ktory probuje zarobic" i stac sie "GoSciem, ktory JEST zamozny", jeszcze
zanim przelew wplynie na konto. Brzmi jak szalenstwo? Spytaj jakiegokolwiek milionera, czy czul sie
bogaty, zanim zarobit pierwszy milion. Wiekszos¢ powie Ci: "W glowie bytem milionerem, kiedy spatem
na materacu w piwnicy. Reszta byla tylko kwestiq czasu".
Studium Przypadku: Marek i zapach strachu
Poznaj Marka. Marek to handlowiec. Zdolny chiopak, ale miat jeden problem - pachniat strachem. Kiedy
szedl do klienta, w glowie miat ten maty, piskliwy glosik: "Oby kupit, bo musze zaptacié rate za Passata".
Wchodzil na spotkanie zgiety w p6t, z uSmiechem numer 5 ("przepraszam, zZe zyje").



Co czut klient? Klient to drapieznik. Wyczuwa niepewnosSc. Myslat sobie: "Skoro on tak sie stresuje, to
moze ten produkt jest do kitu? Albo on chce mnie naciagngc?". I Marek styszal: "Oddzwonimy do pana".
(Spoiler: Nie oddzwaniali).
ZrobiliSmy z Markiem eksperyment. Powiedzialem mu: "Marek, przez nastepne 3 dni masz w nosie, czy
sprzedasz. Masz wejS¢ na spotkanie jak Krol, ktory ma w kieszeni milion dolaréw i robi temu klientowi
przystuge, ze w ogole z nim rozmawia. Masz grac role. Masz ZYC W KONCU."
Marek sie przebral. Mentalnie. Zatozyt garnitur pewnosci siebie. Wszedt na kolejne spotkanie. Nie prosit.
Proponowal. Jego glos nie drzat. Byl spokojny. Kiedy klient marudzit, Marek nie panikowat. USmiechnat
sie i powiedzial: "Rozumiem. To rozwigzanie nie jest dla kazdego. Moze pan nie jest gotowy na takie
wyniki".
Klient zglupial. Klient pomyslatl: "Zaraz... on mnie nie namawia? On jest taki pewny? Musze to miec!".
Efekt? Marek zamknat sprzedaz w 15 minut. Nie zmienit produktu. Nie zmienit ceny. Zmienit siebie.
Jak to zrobi¢? Technika "Zycia w Koricu" (bez lania wody)
Nie kaze Ci siada¢ w pozycji lotosu i mrucze¢ "ommm". To jest dla mnichow. Ty budujesz biznes. Oto jak
stosowac Prawo Zatozenia w praktyce, zeby nie wyjS¢ na wariata:
1. Ignoruj "fakty" (na chwile) Twoj stan konta pokazuje zero? Trudno. To jest przesztoSc. To jest
"martwy Slad" Twoich starych mysli. Nie gap sie na to i nie placz. Powiedz sobie: "Ok, to jest stan
przejsciowy. Awaria systemu. Nowe dane juz sie tadujq”.
2. Wejdz w buty "Ciebie z Przyszlos$ci" Jak zachowuje sie wersja Ciebie, ktora zarabia 50 tysiecy
miesiecznie?

e  (Czy sprawdza konto co 5 minut z drzgcg rekg? Nie.

e Czy boi sie podac cene? Nie.

o  (Czy tlumaczy sie z tego, co robi? Nie.

 Pije kawe spokojnie. Chodzi wyprostowana. Mowi wolniej (ludzie sukcesu sie nie spieszg, bo

panujg nad czasem).

3. Poczuj Ulge To jest sekret Neville'a Goddarda. Nie wyobrazaj sobie workow pieniedzy. Wyobraz
sobie uczucie ULGI. To uczucie, kiedy wiesz, ze wszystko jest zaplacone. Ze jeste§ bezpieczny. Ze
wygrales. Poczuj to fizycznie. Jak opadaja Ci ramiona. Jak bierzesz gteboki oddech.
Zadanie dla Ciebie (Zrob to, albo przestan czytac)
Masz dziS jedno zadanie. Kiedy bedziesz placic¢ za cokolwiek - za kawe, za paliwo, za bulki w sklepie -
zrob to z energia milionera. Nawet jeSli wydajesz ostatnie 20 zlotych. Nie zaciskaj zeboéw. Nie mysl "O
Boze, znowu wydaje". Wyciagnij karte lub gotowke z uSmiechem i pomysl: "Dziekuje, ze mnie na to stac.
Jestem w przeptywie. To, co wydaje, wraca do mnie pomnozone razy dziesiec".
To mala zmiana. Ale ona zmienia czestotliwoS¢ Twojego radia z "Bieda FM" na "Imperium FM". A kiedy
Zmienisz stacje - zmieni sie tez muzyka.



ROZDZIAL 2

Zabij w sobie biedaka — Mentalnos¢é oblezonej twierdzy vs. Mentalnos¢ ekspansji

Znasz ten typ mysSlenia? Wchodzisz do sklepu, patrzysz na masto i myslisz: "Jezu, znowu podrozalo.
Musze kupié to gorsze, zeby zaoszczedzié 2 ziote". Albo marzysz o kursie, ktory moze zmieni¢ Twojg
kariere, ale glos w glowie mowi: "Nie no, 500 zlotych? To kupa kasy. Lepiej schowam to do skarpety na
czarng godzine".

Gratuluje. WiaSnie zaprogramowatesS swoja podswiadomos¢ na biede.

Steve Siebold, cztowiek, ktory przestuchat tysigce milioneréw, zauwazyt jedna fundamentalng roznice
miedzy ludzmi, ktorzy maja pienigdze, a tymi, ktorzy ich nie maja. I nie chodzi o to, kto mial bogatych
rodzicow.

Chodzi o to, w jaka gre grasz.

"Biedni graja w gre 'zeby nie przegrac'. Bogaci graja w gre 'zeby wygrac'."
Widzisz roznice? To przepasc wielkosci Wielkiego Kanionu.

Mentalnos¢ Oblezonej Twierdzy

Wiekszos¢ ludzi zyje w twierdzy. Siedza za grubymi murami. Bojg sie wychyli¢. Ich gldbwnym celem
zyciowym jest bezpieczenistwo. Ich strategia to: "Utrzymac to, co mam. Nie straciC. Przetrwac¢ do
pierwszego".

Kiedy zyjesz w twierdzy, Twoja energia jest zaciSnieta. Trzymasz pieniadze kurczowo, jakby miaty uciec.
A wiesz, co na to metafizyka? Co na to Joseph Murphy? Mowia jasno: Energia musi ptynac.

Jesli trzymasz pienigdze "na czarng godzine", to zgadnij co? Wlad$nie zamawiasz u Wszechswiata
czarng godzine. PodSwiadomos¢ slyszy: "Zbieramy na nieszczeScie". Wiec co robi? Psuje Ci pralke.
Psuje samochod. Zsyla mandat. ZebyS mogl wydac te pieniadze zgodnie z intencja - na problem.
Mentalnos¢ Ekspansji (Wersja 2.0)

Ludzie sukcesu nie budujg muréw. Oni budujg mosty. Ich strategia to: "Jak moge to pomnozyc? Jak moge
dotrzec do wiekszej liczby ludzi? Jak moge zarobic wiecej, zamiast oszczedzac wiecej?".

Zrozum to raz na zawsze: Nie staniesz sie bogaty, rezygnujac z latte w Starbucksie. Staniesz sie bogaty,
zarabiajac tyle, zeby cena latte nie miata dla Ciebie znaczenia.

Studium Przypadku: Ania i "Drogi" Kurs

Ania prowadzila maly salon kosmetyczny. Chciala sie nauczy¢ nowego zabiegu, ktéry byt hitem na
rynku. Kurs kosztowat 2000 zt. Dla "Starej Ani" (z mentalnoScig biedaka) to byl majatek. Myslata: "A co
jak sie nie zwroci? A co jak nikt nie przyjdzie? Lepiej zostawie te pieniadze na czynsz, tak na wszelki
wypadek".

To jest mySlenie oparte na STRACHU.

ZadaliSmy Ani pytanie w stylu Siebolda: "Aniu, czy ten kurs sprawi, ze bedziesz lepsza w tym, co
robisz?" - "Tak." "Czy dzieki niemu mozesz podnieS¢ ceny?" - "Tak." "Wiec to nie jest wydatek. To jest
zakup maszyny do zarabiania pieniedzy."

Ania przelgczyla sie na myslenie oparte na LOGICE, a nie emocjach. Wydatla te 2000 zl (choc¢ reka jej
drzata). Zrobita kurs. Wprowadzila ustuge. Wiesz, co sie stalo? Zwrocito jej sie po 4 klientkach. W
pierwszym tygodniu. Teraz te 2000 z} zarabia dla niej co miesigc kolejne 5000 zt.

Gdyby postuchata swojego "wewnetrznego biedaka", te pienigdze lezalyby na koncie i tracity na wartosci
przez inflacje.

Pienigdze to zolnierze



Traktuj kazdy banknot jak malego Zolnierza. Mozesz ich zamkna¢ w koszarach (skarpeta), gdzie beda
siedzieC, grac w karty i tyC. Albo mozesz ich wystac¢ na front (inwestycja w siebie, w firme, w reklame),
zeby przyprowadzili jencow - czyli wiecej pieniedzy.

"Bogaci wysylajg swoje pienigdze do ciezkiej pracy. Biedni sami ciezko pracuja na swoje pienigdze."
Zadanie dla Ciebie (Bolesne, ale skuteczne)

Spojrz na swoje ostatnie 3 decyzje finansowe. Czy podjatesS je ze strachu ("Zzeby nie stracic"), czy z
odwagi ("zeby zyskac")?

Zrob dzis jedna rzecz: Wydaj pieniadze na cos, co Cie rozwinie. Kup ksigzke. Kup kurs. Zapros na lunch
kogo$S madrzejszego od siebie i zaplac¢ za niego. Poczuj, jak to jest wysta¢ zohierza na misje, zamiast
trzymac go w niewoli. To jest moment, w ktorym zabijasz w sobie biedaka i rodzisz Imperatora.
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Pienigdze kochaja predkosé (ale szanujg cisze)

Wyobraz sobie, ze masz genialny pomyst na biznes. Albo na zmiane pracy. Albo na zaproszenie kogoS na
randke. Co robisz?

Wersja standardowa (czyli droga do porazki): Zaczynasz planowac. Kupujesz fadny notes. Ogladasz 15
filmow na YouTube o tym, "jak zaczqé¢”. Opowiadasz o tym pomysSle przy piwie znajomym. Potem
stwierdzasz, ze potrzebujesz lepszego laptopa. Potem czekasz, az "poczujesz wene". Potem sprawdzasz
horoskop.

Mija tydzien. Miesigc. Rok. I co? I gowno. Za przeproszeniem. A potem widzisz, jak ktoS inny - ghupszy
od Ciebie, z gorszym sprzetem i krzywym logo - robi DOKEADNIE to, co Ty chciale$ zrobic. I zarabia na
tym fortune.

Boli? Ma bolec. Bo ten kto$ zrozumiat jedng zasade, ktorej Ty zignorowates.

Brian Tracy powiedzial zdanie, ktore powinno wisie¢ w kazdym biurze (i na kazdej lodowce):

"Pienigdze kochajq predkosc."

Cmentarzysko "Idealnych Momentow"

Perfekcjonizm to nie jest zaleta. Przestan wpisywaC to w CV. Perfekcjonizm to strach w tadnym
garniturze. To wymowka: "Nie moge jeszcze wystartowaé, bo moja strona internetowa ma zly odcien
niebieskiego".

Serio? Rynkowi jest wszystko jedno, jaki masz odcienn niebieskiego. Rynek chce wiedzie¢, czy masz
rozwigzanie jego problemu.

Pienigdze nienawidzg prozni i czekania. JeSli masz impuls - to jest sygnal. To jest energia, ktora zostata
Ci "przydzielona” na realizacje tego zadania. Kazda godzina zwloki to dziura w baku, przez ktora ta
energia wycieka.

Masz pomyst na e-booka? Napisz spis treSci w 15 minut. DziS.

Masz pomyst na telefon do klienta? Wybierz numer. Teraz. Zanim zdazysz sie przestraszyc.
Wygrywa nie ten, kto ma najlepszy plan. Wygrywa ten, kto najszybciej testuje. Zrob byle jak, ale zacznij.
Potem poprawisz. Nie da sie sterowac zaparkowanym samochodem. Musisz ruszy¢, zeby moc skrecac.
Druga strona medalu: Swieta Cisza
Ale uwaga. Tu wchodzi metafizyka i robi "sprawdzam". Skoro masz dziata¢ szybko, to pewnie masz tez o
tym tragbiC na prawo i lewo?

NIE. Tu wiekszos¢ ludzi wyklada sie na prostej drodze.

Masz genialny pomyst. JesteS podekscytowany. Idziesz do kumpla (albo co gorsza - do mamy, ktéra boi
sie wszystkiego) i mowisz: "Stuchaj, otwieram firme! Bede milionerem! Zrobie to i tamto!"

Co sie wtedy dzieje w Twoim mozgu? Twolj mozg dostaje potezny strzat dopaminy. Czujesz sie
wspaniale. Czujesz sie tak, jakbyS JUZ to zrobit. Opowiedzenie o sukcesie daje niemal taka sama
satysfakcje chemiczng, jak osiagniecie sukcesu.

I co sie dzieje potem? Motywacja spada do zera. "CiSnienie" zeszlo. Juz nie masz pary, zeby wstawac o 6
rano i zasuwac, bo Twoj mozg "zaliczyt” juz nagrode (pochwate od kumpla).

To jest tak zwane "Rozpraszanie Energii".

Neville Goddard, powotujac sie na Biblie, przypominat zasade: "IdZ i nie méw nikomu". To nie jest
kwestia zabobonu, zeby "nie zapeszy¢". To czysta psychologia energetyczna.



Wyobraz sobie szybkowar. Wrzucasz do Srodka mieso (pomyst), wode (energie) i podpalasz ogien
(pasje). Zeby obiad sie ugotowal, cisnienie musi zosta¢ W SRODKU. Jesli bedziesz co chwile otwiera¢
zaworek i wypuszczac pare (opowiadac ludziom o planach), to woda wyparuje, mieso sie przypali, a Ty
zostaniesz glodny.
Strategia "Komandosa" (Wersja 2.0)
Jak polaczyc¢ te dwie sprzeczne rady? Jak by¢ szybkim, a jednoczesnie cichym? Stan sie jak Komandos.
Komandosi nie biegajg po mieScie z krzykiem: "Hej, jutro robimy tajnq operacje!". Oni siedzg cicho.
Planuja szybko. I uderzaja z niesamowita predkoscia. Efekty widac dopiero, gdy kurtyna opada.
Twoja nowa strategia:

1. Pojawia sie pomyst (Impuls).

2. Dzialasz natychmiast (w ciggu 24h robisz pierwszy, realny krok).

3. Trzymasz gebe na ktodke.
Nie mowisz nikomu. Nawet partnerowi (chyba ze to wspolnik). Nie wrzucasz posta na Facebooka: "Cos
sie kroi... stay tuned!". (To najgorsze, co mozesz zrobic).
Dzialasz w cieniu. Ta niewypowiedziana energia bedzie w Tobie buzowac. Bedzie Cie nosi¢. Bedziesz
chcial o tym powiedzie¢, az Cie bedzie skreca¢. I WEASNIE O TO CHODZI. Uzyj tego "skrecania" jako
paliwa do pracy. Niech ta energia idzie w rece, a nie w jezyk.
Zadanie dla Ciebie (Tylko dla dorostych)
Masz jakis pomyst, ktory odktadasz? Zrob pierwszy krok DZISIAJ. Nie jutro. Dzisiaj. Wyslij maila. Kup
domene. Napisz pierwszy rozdziat. Zrob 10 przysiadoéw. Cokolwiek, co jest realne.
A potem... nie mow o tym absolutnie nikomu przez 48 godzin. Obserwuj, jak rosnie w Tobie
energia. Poczuj te moc. To jest wlaSnie cisza przed burza. Twojg burza sukcesu.



O AUTORZE

Cezary - Przedsiebiorca, praktyk biznesu i czlowiek, ktory przeszedl droge od emigracji, przez wielki
sukces, az po bolesny upadek i ponowne odrodzenie. Nie teoretyzuje, bo Zycie przetestowalo go w
kazdej mozliwej konfiguracji: od zarzadzania duzym majatkiem po prace fizyczna, gdy trzeba bylo
schowa¢ dume do kieszeni. Uczy na btedach, za ktore sam zaptacit wysoka cene.

Wierzy, ze pienigdze sg wazne, ale bez odpowiedniego mindsetu stajg sie pulapka. Jego misjg jest
pokazywanie innym, jak zbudowac¢ wolnos¢ - nie tylko finansowa, ale przede wszystkim mentalng.

To dopiero poczatek naszej wspdlnej drogi. JesSli czujesz, ze ta ksigzka to za malo i chcesz
codziennej dawki motywacji, konkretnych wskazowek i energii do dzialania - dolacz do mojej
spotecznosci. Jestem tam dla Ciebie kazdego dnia.

.~ Kliknij tutaj, aby dotaczy¢ do mnie na Facebooku


https://www.facebook.com/cezary.cieslak.62/
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